
TRÆNINGSTIDER SUPER BRUGSEN ARENA HAL 1 (AUGUST - MAJ)

Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane
15.25 U9 Drenge U9 Drenge
15.30 U9 Drenge U9 Drenge 09.00 Ekstra træning Ekstra træning
15.45 U9 Drenge U9 Drenge 09.15 Ekstra træning Ekstra træning
16.00 U9 Piger U9 Piger U9 Drenge U9 Drenge U9 Drenge U9 Drenge 09.30 Ekstra træning Ekstra træning
16.15 U9 Piger U9 Piger U9 Drenge U9 Drenge Minimix 2020 Minimix 2020 U9 Drenge U9 Drenge 09.45 Ekstra træning Ekstra træning
16.30 U9 Piger U9 Piger Tumle Tumle Minimix 2020 Minimix 2020 U9 Drenge U9 Drenge Kamptid Kamptid 10.00 Ekstra træning Ekstra træning
16.45 U9 Piger U9 Piger Tumle Tumle Minimix 2020 Minimix 2020 U9 Drenge U9 Drenge Kamptid Kamptid 10.15 Ekstra træning Ekstra træning
17.00 U9 Piger U9 Piger Tumle Tumle Minimix 2020 Minimix 2020 U9 Drenge U9 Drenge Kamptid Kamptid 10.30 Ekstra træning Ekstra træning
17.15 U11 Piger U11 Piger Tumle Tumle Minimix 2020 Minimix 2020 U9 Drenge U9 Drenge Kamptid Kamptid 10.45 Ekstra træning Ekstra træning
17.30 U11 Piger U11 Piger Tumle Tumle Minimix 2018 Minimix 2018 U13 Drenge U15 Piger Kamptid Kamptid 11.00 Ekstra træning Ekstra træning
17.45 U11 Piger U11 Piger Senior Damer 3 U19 Piger Minimix 2018 Minimix 2018 U13 Drenge U15 Piger Kamptid Kamptid
18.00 U11 Piger U11 Piger Senior Damer 3 U19 Piger Minimix 2018 Minimix 2018 U13 Drenge U15 Piger Kamptid Kamptid
18.15 U11 Piger U11 Piger Senior Damer 3 U19 Piger Minimix 2018 Minimix 2018 U13 Drenge U15 Piger Kamptid Kamptid
18.30 U13 Drenge U13 Drenge Senior Damer 3 U19 Piger U11 Piger 2-3-4 U11 Piger 2-3-4 U13 Drenge U15 Piger Kamptid Kamptid
18.45 U13 Drenge U13 Drenge Senior Damer 3 U19 Piger U11 Piger 2-3-4 U11 Piger 2-3-4 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Kamptid Kamptid
19.00 U13 Drenge U13 Drenge Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 U11 Piger 2-3-4 U11 Piger 2-3-4 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Kamptid Kamptid
19.15 U13 Drenge U13 Drenge Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 U11 Piger 2-3-4 U11 Piger 2-3-4 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Kamptid Kamptid
19.30 U13 Drenge U13 Drenge Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 U11 Piger 2-3-4 U11 Piger 2-3-4 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Kamptid Kamptid
19.45 Kamptid Kamptid Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Kamptid Kamptid
20.00 Kamptid Kamptid Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2
20.15 Kamptid Kamptid Senior Damer 1-2 Senior Damer 1-2 Senior Damer U19 Piger
20.30 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
20.45 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
21.00 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
21.15 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
21.30 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
21.45 Kamptid Kamptid Senior Herre 1-2 Senior Herre 1-2 Senior Damer U19 Piger
22.00
22.15

   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag



TRÆNINGSTIDER HAL 3 (AUGUST - MAJ)   

Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane
15.25 U9 Drenge U9 Drenge
15.30 U9 Drenge U9 Drenge
15.45 U9 Drenge U9 Drenge
16.00 U9 Drenge U9 Drenge
16.15 U9 Drenge U9 Drenge Minimix 2019 Minimix 2019 U11 Drenge U11 Drenge
16.30 U9 Drenge U9 Drenge Minimix 2019 Minimix 2019 U11 Drenge U11 Drenge
16.45 U11 Drenge U11 Drenge Minimix 2019 Minimix 2019 U11 Drenge U11 Drenge
17.00 U13 Piger U15 Piger U11 Drenge U11 Drenge Minimix 2019 Minimix 2019 U11 Drenge U11 Drenge
17.15 U13 Piger U15 Piger U11 Drenge U11 Drenge Minimix 2019 Minimix 2019 U11 Drenge U11 Drenge
17.30 U13 Piger U15 Piger U11 Drenge U11 Drenge U9 Piger U9 Piger U13 Piger U11 Piger 1
17.45 U13 Piger U15 Piger U11 Drenge U11 Drenge U9 Piger U9 Piger U13 Piger U11 Piger 1
18.00 U13 Piger U15 Piger U13 Drenge U13 Drenge U9 Piger U9 Piger U13 Piger U11 Piger 1
18.15 U13 Piger U15 Piger U13 Drenge U13 Drenge U9 Piger U9 Piger U13 Piger U11 Piger 1
18.30 U15 Drenge U15 Drenge U13 Drenge U13 Drenge U9 Piger U9 Piger U13 Piger U11 Piger 1
18.45 U15 Drenge U15 Drenge U13 Drenge U13 Drenge U15 Drenge U15 Drenge
19.00 U15 Drenge U15 Drenge U13 Drenge U13 Drenge U15 Drenge U15 Drenge
19.15 U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge
19.30 U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge
19.45 U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge U15 Drenge
20.00 Kamptid Kamptid U15 Drenge U15 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
20.15 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
20.30 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
20.45 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
21.00 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
21.15 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge Senior Herre 3 U19 Drenge
21.30 Kamptid Kamptid Senior Herre 3 U19 Drenge
21.45 Kamptid Kamptid
22.00
22.15

DYBET TIRSDAG TUMLE 16.40-17.40

HAL 2 TORSDAG 16-17.30
U9 Drenge U9 Drenge
U9 Drenge U9 Drenge
U9 Drenge U9 Drenge
U9 Drenge U9 Drenge
U9 Drenge U9 Drenge
U9 Drenge U9 Drenge

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag


