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Velkommen i Hørning Håndbold trøjen! 
Uanset om det er første gang, du kommer i klubben – eller om du har været en 
del af Hørning Håndbold gennem flere sæsoner, vil vi med denne velkomstfolder 
kort fortælle om klubben. 

 
Vi vil kæmpe for, at vi igen får en spændende, udviklende, lærerig, fantastisk og 
sjov sæson. 

Vi vil kæmpe for, at alle får et stort netværk på kryds og tværs af holdene. Har du 
eller dine forældre spørgsmål, kommentarer eller ideer, er du/I altid velkommen til 
at kontakte os på: formand@hoerninghaandbold.dk 

 
Hørning Håndbold – mere en blot håndbold! 

 
En af Hørning Håndbolds værdier er at skabe sunde og sjove rammer for ALLE. 

Vi respekterer hver enkelt person og hinanden uanset niveau og funktion i 
klubben. 

 
Respekten vises f.eks. ved: 
• At vi taler ordentlig til og om hinanden 

• At hvis vi er uenige, så taler vi konstruktivt og direkte med hinanden 

• At vi har klubbens spillertøj på, når vi er på banen ifm. kampe osv. 

• At ALLE udviser Fair Play overfor klubben, holdet, modstandere og dommere 

mailto:formand@hoerninghaandbold.dk
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Vigtig information 
Indmeldelse 

Indmelding i Hørning Håndbold sker via Holdsport: 
https://www.holdsport.net/klub/horning-handbold/holdtilmelding 

Klik på ”Tilmeld” på det ønskede hold. 
 
 
Kontingent 

Kontingent fastsættes af klubbens bestyrelse forud for sæsonen og betales via 
Holdsport. 

Betalingen sker primo i sæsonen og betalingen for medlemskabet/kontingentet 
er for hele året. 

Man er først medlem i Hørning Håndbold, når man har betalt kontingent. Hvis 
betaling udebliver, ser vi os nødsaget til at udelukke spilleren fra at deltage i 
klubbens træning, turnering og aktiviteter i øvrigt. 

Du kan træne med 4 gange gratis, inden du skal melde dig ind og betale 
kontingent. 

Info vedrørende kontingent og kontingentsatserne finder du på klubbens 
hjemmeside under menuen "Praktiske informationer" og "Kontingent". 

OBS – du skal være indmeldt i klubben og have dit eget spillertøj, før du kan 
spille kampe for et hold. 

 
Kontingentet dækker 
Som spiller i Hørning Håndbold får du og din familie en række fordele: 

• Spillertøj fra U9 og opefter (gælder 1 sæson) 
• Træning (halleje og materialer, men ikke bold) 
• Turneringskampe 

Så snart du er registreret (betalt kontingent), som spiller i Hørning Håndbold, har 
du adgang til klubbens shop via dit personlige brugernavn og password og har 
nu mulighed for at bestille forskellige ting, bl.a. dit personlige spillertøj med 
efternavn og nummer. 

https://www.holdsport.net/klub/horning-handbold/holdtilmelding
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Håndboldpas 

Hvis du eller dit barn har spillet håndbold i en anden klub tidligere, skal dette 
meldes træneren. Alle spillere i JHF/DHF har et håndboldpas, som klubben skal 
være i besiddelse af, før spilleren kan deltage i kampe. 

Dette foregår elektronisk, og du skal derfor blot oplyse dit barns eller din egen 
træner om, hvilken klub du eller dit barn tidligere spillede i, så henter de det for 
dig/jer. 

 
 
Kommunikation 

Kommunikation fra Hørning Håndbold foregår gennem e-mails, Holdsport, 
hjemmesiden, Facebook og Instagram. Klubben informerer løbende om 
aktiviteter, arrangementer og alt det sportslige. 

E-mails sendes til den mailadresse der opgives ved kontingentbetaling. 

Hjemmesiden ajourføres løbende, og der henvises til denne for yderligere 
information om klubben. Det er den enkelte årgangs eget ansvar, at der skrives 
til holdene. 

Der tages mange billeder i løbet af sæsonen. Disse anvendes på klubbens 
hjemmeside, Facebookside samt på evt. øvrigt materiale fra/om Hørning 
Håndbold. Ønsker du IKKE, at klubben bruger billeder af dig eller dit barn, bedes 
du kontakte os. 

 
 
Forældre og familie 

 

 
Hjælp til opgaver 
I Hørning Håndbold finder vi det naturligt, at ALLE hjælper med at skabe de 
fælles rammer omkring klubben, da det giver gode muligheder for ALLE i 
klubben. Vi forventer, at såvel spillere, ledere og forældre bakker op om 
initiativer og løsninger heraf. 

Husk, at håndbold er en holdsport. Vis derfor respekt, og vær positiv 
– også over for dommere og modstandere. Husk at opmuntre og 

rose, både dit eget barn og andre spillere. 

https://hoerninghaandbold.dk/
https://www.facebook.com/H%C3%B8rning-H%C3%A5ndbold-491219157725933
https://www.instagram.com/hhaandbold/
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Det betyder konkret, at alle er klar til at yde en indsats ved klubarrangementer, 
når klubbens samarbejdspartnere har arbejde, der skal udføres. 

Ofte er det et spørgsmål om få timer, der gør en forskel – og så er det ganske 
sjovt at være sammen med andre om at løse en given opgave! 

 
 
De 10 forældre bud 
 

1. Vær til stede 
Mød op, når du kan – dit engagement og din opbakning betyder mere, end du tror. 

2. Bak hele holdet op 
Hep på alle spillere, ikke kun dit eget barn. Håndbold er et fællesskab, hvor vi løfter 
hinanden. 

3. Ros indsatsen – også når det er svært 
Fokusér på indsats, udvikling og mod frem for fejl og resultater. 

4. Stol på trænerne 
Trænere og holdledere træffer beslutningerne på banen. Dialog er vigtig – men den tages 
respektfuldt efter kampen. 

5. Vis respekt for alle omkring banen 
Dommere, modstandere, medspillere og forældre fortjener en god tone – både på og 
uden for banen. 

6. Motiver – pres ikke 
Hjælp dit barn med at finde glæden ved sporten. Motivation skaber udvikling, pres skaber 
det modsatte. 

7. Tal om oplevelsen – ikke kun resultatet 
Spørg: “Var det sjovt?”, “Hvad lærte du?” eller “Hvad var du glad for i dag?” 

8. Bidrag til fællesskabet 
Klubben bliver stærkere, når vi hjælper hinanden. Bak op om aktiviteter, arrangementer 
og fælles initiativer. 

9. Husk hvem der spiller kampen 
Det er dit barn, der spiller håndbold – din vigtigste rolle er at være supporter. 

10. Respekter de frivillige kræfter 
Vores trænere og ledere bruger deres fritid på børnene. Vis respekt for deres tid, 
engagement og beslutninger. 

I Hørning Håndbold udvikler vi mennesker før resultater – og vi lykkes bedst 
sammen. 


